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『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

10月7日（水）中庭を競技場にさわやかな秋空のもと、さくら苑の運動会が開催
されました。例年通り午前の部と午後の部に分かれ、玉入れやパン喰い競争・
応援合戦など、赤・青・白の3チームで優勝目指して頑張りました。日ごろとは違
うハツラツとした利用者の皆さんの表情や笑顔がみられ、とても熱気のある楽し
い時間となりました。

❤

長女（数え7歳）次女（満3歳）の七五三のお参りに行っ
てきました。記念撮影は家族4人で音楽隊をイメージ。
いつか4人で演奏できるといいです。

先日、突然長女が「ママは人を笑顔にするお仕事なん
だよね」と言ってきました。さくら苑でのレクレンジャー
の話を聞いたり衣装を着て歌っている写真をみて「笑
顔にする仕事」だと思ったようでとても嬉しく思いました。

パン喰い競争

ご家族様も一緒に競技・応援に参加し
て頂き楽しい思い出ができました。

今回は、２階職員の介護福祉士
長澤 令奈さんに突撃！？
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今年も、利用者の皆さんの長寿と健康をお祝いし、敬老会を
行いました。今年の敬老会は、ステージを昭和の教室にタイム
スリップさせ、昔懐かしいモンペ姿の先生達がステージに上がり、
皆さんと一緒に君が代を斉唱したり、教育勅語を唱和したりしま
した。会の最後には、職員による歌謡ショーもあり、盛り上がる
お祝いの会となりました。お祝いのくす玉が出番を待ち切れず、
途中で割れてしまうというハプニングもあり、笑顔・えがお・笑顔
の一日でした。

平成27年9月9日

～敬老会を開催しました～

池田町長岡﨑和夫様より
お祝いのお言葉をいただき
ました。

※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

職員旅行に行ってきました。

１０３歳
花木みつゑさん

１０２歳
久保田淑子さん

いつまでもお元気で・・

百歳以上の皆さんには記念品を贈呈させて頂きました。

10月31日（土）職員33名が親睦

旅行で、近江八幡の日帰りの旅
に行ってきました。近江牛を食
べたり、水郷めぐりをしたりと、
楽しい時間を過ごしてきました。

秋のスイーツ
『カフェまごころ喫茶』で提供し皆様
一押しのスイーツ紹介

スイートポテトレシピ
【材料】 （3個～4個）

○さつまいも250ｇ ○卵黄10ｇ
★牛乳13mℓ ★ﾊﾞﾀｰ20ｇ ★砂糖20ｇ
★生クリーム15ｍℓ

・さつま芋の皮をむき水にさらす

・さつま芋を蒸して熱いうちにつぶす

・★を混ぜ合わせ成型し卵黄をぬる

・オーブントースターで焼き色をつけ出来上がり

【作り方】



日 曜 入浴・行事予定

1 火 【入浴】２F全員・4F女性・デイ

2 水 【入浴】デイ

3 木 【入浴】３F全員・４F男性・デイ

4 金 【入浴】２F全員・４F女性・デイ

5 土

6 日

7 月
【入浴】３F全員・４F男性・デイ
【音楽療法】２F

8 火 【入浴】２F全員・4F女性・デイ

9 水 【入浴】デイ クリスマス会

10 木 【入浴】３F全員・４F男性・デイ

11 金 【入浴】２F全員・４F女性・デイ

12 土

13 日

14 月
【入浴】３F全員・４F男性・デイ
【音楽療法】２F

15 火 【入浴】２F全員・4F女性・デイ

16 水 【入浴】デイ

17 木 【入浴】３F全員・４F男性・デイ

18 金 【入浴】２F全員・４F女性・デイ

19 土

20 日

21 月
【入浴】３F全員・４F男性・デイ
【音楽療法】２F

22 火
【入浴】２F全員・4F女性・デイ
【音楽療法】４F

23 水 天皇誕生日（入浴はありません）

24 木 【入浴】３F全員・４F男性・デイ

25 金 【入浴】２F全員・４F女性・デイ

26 土

27 日

28 月
【入浴】３F全員・４F男性・デイ
【音楽療法】２F

29 火 【入浴】２F全員・4F女性・デイ

30 水 年末年始休業日

31 木 年末年始休業日

12月の予定

日 曜 入浴・行事予定

1 金 元旦 年末年始休業日

2 土 年末年始休業日

3 日 年末年始休業日

4 月
【入浴】３F全員・４F男性・デイ
【音楽療法】２F

5 火 【入浴】２F全員・4F女性・デイ

6 水 【入浴】デイ

7 木 【入浴】３F全員・４F男性・デイ

8 金 【入浴】２F全員・４F女性・デイ

9 土

10 日

11 月 成人の日（入浴はありません）

12 火 【入浴】３F全員・４F男性・デイ

13 水 【入浴】２F全員・4F女性・デイ

14 木 【入浴】３F全員・４F男性・デイ

15 金 【入浴】２F全員・４F女性・デイ

16 土

17 日

18 月
【入浴】３F全員・４F男性・デイ
【音楽療法】２F

19 火 【入浴】２F全員・4F女性・デイ

20 水 【入浴】デイ もちつき大会

21 木 【入浴】３F全員・４F男性・デイ

22 金 【入浴】２F全員・４F女性・デイ

23 土

24 日

25 月
【入浴】３F全員・４F男性・デイ
【音楽療法】２F

26 火
【入浴】２F全員・4F女性・デイ
【音楽療法】４F

27 水 【入浴】デイ

28 木 【入浴】３F全員・４F男性・デイ

29 金 【入浴】２F全員・４F女性・デイ

30 土

31 日

１月の予定

※１１月10日現在の予定です。
都合により変更する場合があります。

の部分は通常の入浴日から変更になっています。


