
 

 

介護老人保健施設西美濃さくら苑 広報委員会 105 号（平成 26 年 11 月発行） 

  〒503-2403 岐阜県揖斐郡池田町田中 5-1 ℡ 0585-45-9631 

 9月 10日（水） 

  さくら苑の敬老会に温知保育園の可愛                         

い園児達が遊びに来てくれました。 

 歌を歌ったり、利用者様と握手をした                         

りして触れ合いの時間を楽しみました。 

 また、今年度 100歳を迎える方には                         

国から表彰状が送られました。ご家族                               

に囲まれてとても嬉しそうですね！ 

 

 

  

      

 

 

                      

 

 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】 

でご家族又はご本人の同意を得た方を掲載しています。 

 

『 待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、 

さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。  
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              厨房：松原 

 

さくら苑の厨房では、施設管理栄養士（千原）をはじめ、 

   栄養士 1名、調理師3名、調理員パート8名の総勢1３名 

   で毎日業務に励んでいます。 

    私たちは、利用者様に食事で四季を感じて頂きたく、お正月 

にはおせち料理、秋には栗ご飯などと工夫し、その時の旬の 

味を提供することを心掛けています。 

 

    月に 1度、「セレクトメニュー」といって、2種類のメニュー 

からお好きな食事を選んで頂く取り組みもしています。 

   から揚げか天ぷら、どちらかお好きな方を選ぶ・・・など、 

皆さんとても楽しみにして下さっています。 

    また、毎月行われる各行事の日は、「行事食」といって、ご馳走が 

   出ます。右の写真は10月の運動会の日の行事食です。天ぷらに茶碗蒸し、 

   栗ご飯と、皆さんの好物ばかりではないでしょうか。 

     

 ←手作りおやつ 

             手作りのおやつ作りに取り組んでいます。左の写真はチーズ蒸しパンで

す。 

          

            私たちにとっても、「食」は毎日の楽しみの一つでもあります。いつまで

も食事を楽しんで頂ける様、スタッフ一同頑張りたいと思います。 

 

 

 

 

※ 11月 10日現在の予定です。都合により変更する場合があります。       の部分は、通常の入浴日から変更になっています。 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 音楽療法（２Ｆ） 

【入浴】３Ｆ全員・４Ｆ男性 
2   【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
3   防災訓練  4   【入浴】 

３Ｆ全員・４Ｆ男性 
5    【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
6  

7 
 

8 音楽療法（２Ｆ） 

【入浴】３Ｆ全員・４Ｆ男性 
9   【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
10  〈行事〉 

  クリスマス会 

11  【入浴】 

３Ｆ全員・４Ｆ男性 
12  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
13 

14 
 

15 音楽療法（２Ｆ） 

【入浴】３Ｆ全員・４Ｆ男性 
16  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
17   

 

18  【入浴】 

３Ｆ全員・４Ｆ男性 
19  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
20  

 

21   
 

22 音楽療法（２Ｆ） 

【入浴】３Ｆ全員・４Ｆ男性 
23  天皇誕生日 

入浴はありません。 

 

24  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
25  【入浴】 

３Ｆ全員・４Ｆ男性 
26 音楽療法（4F）  

【入浴】２Ｆ全員・４Ｆ女性 

27   

28 29  

【入浴】３Ｆ全員・４Ｆ男性 

30 年末年始休業日 

【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 

31 年末年始休業日    

       

日 月 火 水 木 金 土 

    1 年末年始休業日 

 
2 年末年始休業日   

 

3 

   

4 

 

5  音楽療法（２Ｆ） 

【入浴】３Ｆ全員・４Ｆ男性 
6  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
7   
 

8   【入浴】 

３Ｆ全員・４Ｆ男性 
9   【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
10 

11 
 

12   成人の日 

入浴はありません。 

13 【入浴】 

３Ｆ全員・４Ｆ男性 
14  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
15  【入浴】 

３Ｆ全員・４Ｆ男性 
16  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
17 

 
18  

 

19 音楽療法（２Ｆ） 

【入浴】３Ｆ全員・４Ｆ男性 
20  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 

21  〈行事〉 

  もちつき大会 

22  【入浴】 

３Ｆ全員・４Ｆ男性 
23  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
24   
   

25  
        

26 音楽療法（２Ｆ）  

【入浴】３Ｆ全員・４Ｆ男性 

27  音楽療法(４Ｆ) 

【入浴】２Ｆ全員・４Ｆ女性 
28   

 
29  【入浴】 

３Ｆ全員・４Ｆ男性 
30  【入浴】 

２Ｆ全員・４Ｆ女性 
31 



 


