
『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。
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祝・20周年記念式典

“ありがとう”をテーマにメッセージを書いてもらいました。

介護老人保健施設西美濃さくら苑は今年、開設20年を迎えました。そこで8月

26日に20周年記念式典を開催し、大垣市長小川敏様、事務組合管理者・池田町長
岡﨑和夫様よりご祝辞を頂き、続いて開設当初より在職している8名への永年勤
続表彰と、長年にわたり施設運営に協力して頂いているボランティアの皆様に感
謝状を贈呈し、盛大に式典が執り行われました。
また、20年の歩みと学びを記念誌として発行し、一部をインターネット上にも

公開する予定です。

表彰式

感謝状
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粕川太鼓踊保存会 様池田ききょう太鼓保存会 様

岐阜県社会福祉協議会主催

福祉の仕事 「親子職場体験バスツアー」が西美濃さくら苑を訪問

水鉄砲、スーパーボールすくい、射的等
子供達にも喜んで頂けました＼(^o^)／

8/17（木）に51名の親子が、施設内の
見学と、利用者と同じ昼食を食べて頂き
ました。参加者の皆さんには福祉や介護
の仕事を身近に感じてもらえた機会と
なったと思います。

池田中学校生徒 様 櫻霞乱舞様

皆様のご協力で、盛大なまつりとなりました。
ありがとうございました。

ご利用者様・ご家族様に
楽しんでいただきました。



※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

リハビリ
だより③

髙野 津ぎ様
95歳のお祝い

池田町長 岡﨑和夫様が来苑され、
お祝いの言葉を頂きとても喜ばれていました。

いつまでもお元気で♪

①大きく深呼吸 5回
②口を大きく開けて、閉じる 10回
③「うー」、「いー」と言う 10回
④舌を前に出す。左右上下につける 10回
⑤「あーーー」とできるだけ長く発声する
⑥「パタカラ、パタカラ」を10回言う

☆よく噛んで、美味しくごはんを食べましょう！

養基保育園の園児による歌、ソーラン節を披露して頂きました。園児
との手遊びは、いつも以上の満面の笑顔でふれあいました。その後、各
フロアの織姫と彦星を紹介して盛り上がり、楽しい時間を過ごしました。

言語聴覚士 山川です。

元気に長生きするためには、ごはんを食
べる事がとても大事です。美味しく食べる為
に、食前に嚥下（えんげ）体操を行いましょう。
さくら苑では、食事前に行っています。
嚥下体操の一部を紹介します。



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
【行事】運動会

5 6 7

音楽療法（２Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

8 9
体育の日

10
茶道教室

11 12 13 14

【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（2Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（3Ｆ）
【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

15 16 17 18 19 20 21

音楽療法（２Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（ﾃﾞｲ）
【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（4Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

22 23 24 25
生け花教室

26 27 28

音楽療法（２Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

音楽療法（４Ｆ）
【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

29 30 31

【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

施設カレンダー 洗濯物の入替や面会の参考にして下さい

10 October
２ 0 1 7

○デイケアご利用の方は土・日・祝祭日を除き入浴はあります。
○9月10日現在の予定です。
都合により変更することがあります。 の部分は通常の入浴から変更になっております。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

文化の日

5 6 7 8
【行事】文化祭

9 10 11

音楽療法（２Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（2Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（3Ｆ）
【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

12 13
茶道教室

14 15
【行事】

16 17 18

音楽療法（２Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

おやつバイキング ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（4Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

19 20 21 22 23 24 25
音楽療法（２Ｆ）

【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（ﾃﾞｲ）
【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

生け花教室
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

勤労感謝の日

【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

26 27 28 29 30
音楽療法（２Ｆ）
【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

音楽療法（４Ｆ）
【入浴】
２Ｆ全員・４Ｆ女性

【入浴】
３Ｆ全員・４Ｆ男性

11 November
２ 0 1 7

行事 運動会 （10/4）

行事 文化祭 （11/8）、おやつバイキング（11/15）


