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                     5月 25日、中日新聞で掲載された「老いの風景」の作者、渡辺哲雄先生を 

お迎えして講演会を開催しました。 

 

   「母の老い支度」と題して、渡辺家のエピソードをユーモアたっぷりに 

  お話いただき、あっという間のひと時でした。 

   どのお話にも先生の温かい眼差しを感じました。 

   私たちも家族や利用者さん、色々な人達と向き合う時、相手の 

  思いをどう引き出し、どう寄り添うのか・・・考えさせられるお話でした。 

また誰にもやってくる人生の終末を意識する事によって、日々の 

  暮らしがかけがえのないものになっていく事に気づきました。 

    「今日」一日を大切に、言葉一つ一つを大切にしたいですね。 

                 
                ♪朧月夜♪                                    優勝・デイチーム                                    

                                  ♪りんごの唄♪                       

                                                                                 
  ♪矢切の渡し♪        

 

 

 

 
                                              ♪戦友♪ 
                 ４階混声合唱団                             

                                     りんご売り娘                             ♪乾杯♪ 

                                  

 

                                     

                                       
                                                   日々の歩行訓練の成果を活かして 

                                                   人形展に 

                                                   出かけました。 

 

                                                        人形の作者は 

                    たんとあるなあ・・・                        二男のお嫁さん。 

                         迷うなあ・・・ 

                                                        皆さんも日頃の 

                                                       リハビリを活かして、心も体も 

                一歩前に踏み出しませんか・・ 

                 

 

 

 

 

 

 

               
                                    おいしいよ・・・ 

 

 



   

 

 

                                                     Vol.2 
      今年 4月に医療保険、および介護保険制度が改正されました。今回の改正は、まさしく地域包括 

ケアを柱とした改正であり、医療、介護、予防、住まい、生活支援を切れ目なく、一体的に提供して 

いくことに主眼がおかれたものです。 

 また超高齢社会に備えてできる限り住み慣れた地域で暮らし続ける社会づくりへの支援体制が強化 

されました。そのため入院直後から退院を視野に入れた、診療計画や次のステップへの体制づくりが 

進められていきます。 

    当苑もリハビリの強化に努め、在宅復帰に向けてより具体的に支援できる体制づくりを開始してい 

ます。「在宅復帰と言われても・・」と思っておられる方も多いのではないでしょうか。 

ご安心ください。ご自宅のみではなく、その方にとってよりよい居場所探しもしていきます。 

 さて、ご利用者様本人のケアマネは誰だか答えられますか？よく居宅と施設のケアマネの役割が 

わからないという方がおられます。 

在宅においては、居宅のケアマネがデイやヘルパー、福祉用具業者などと連携をとり生活支援の 

コーディネートをします。また施設入所中は施設ケアマネが苑内の各種専門職と連携をとり、自立支援 

に向けた苑生活のコーディネートをします。居宅と施設のケアマネが同じ人という事はありません。 

たとえばデイ利用の方が施設に入所されますと、居宅ケアマネのコーディネートは、いったん中止と 

なり施設ケアマネがケアプランを立案します。そして在宅復帰する際には居宅ケアマネに情報伝達をし、 

再度居宅ケマネが在宅ケアプランを立案します。病院同様に切れ目なくスムーズに、支援の体制がとれ 

るようご相談に乗っていきます。 

病院、施設、在宅、どこにあっても皆さんの不安を聞き取れる体制が強化されつつあります。 

不安な気持ちや思い、何でもいいです。身近なケアマネや相談員に伝えてみてください。   

決して一人で悩まないでください。皆で智恵を出し合いましょう。 

   

                  平平成成２２４４年年８８月月施施設設カカレレンンダダーー    

 

                                                              

平平成成２２４４年年９９月月施施設設カカレレンンダダーー    

※ 2Ｆ205 号室と個室の女性の方の入浴は、月曜日と木曜日になります。 

※ 7 月 10 日現在の予定です。都合により変更する場合があります。       の部分は、通常の入浴日から変更になっています。 

                

日 月 火 水 木 金 土 

   １ 2 【入浴】 

 ２Ｆ男性・３Ｆ 
3  【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ 

4  
 

5   
 

6  音楽療法（２Ｆ） 

【入浴】２Ｆ男性・３Ｆ 

7  【入浴】 

２Ｆ女性・４Ｆ 
8   

 

9 【入浴】 

 ２Ｆ男性・３Ｆ 

10 【入浴】 

２Ｆ女性・４Ｆ 

11 

12  
 

13 音楽療法（２Ｆ） 

【入浴】２Ｆ男性・３Ｆ 
14 【入浴】 

２Ｆ女性・４Ｆ 
15 

お盆 

16 【入浴】 

 ２Ｆ男性・３Ｆ 

17 【入浴】 

２Ｆ女性・４Ｆ 

18 

 

19   

 

20 音楽療法（２Ｆ） 
【入浴】２Ｆ男性・３Ｆ 

21 【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ 

22  23 【入浴】 

 ２Ｆ男性・３Ｆ 

24 【入浴】 

２Ｆ女性・４Ｆ     

25 行事 

夏まつり                     

26  
     

27 音楽療法（２Ｆ） 
【入浴】２Ｆ男性・３Ｆ 

28 【入浴】 

２Ｆ女性・４Ｆ 
29  30 【入浴】 

 ２Ｆ男性・３Ｆ 

31 【入浴】 

２Ｆ女性・４Ｆ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
   

  

 

 

 

 
 

 
 

１ 

2 
   

3 音楽療法（２Ｆ） 
【入浴】２Ｆ男性・３Ｆ 

４  【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ 

5   

 

6  【入浴】 
 ２Ｆ男性・３Ｆ 

7  【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ 

８ 
 

9 
   

10 音楽療法（２Ｆ） 
【入浴】２Ｆ男性・３Ｆ 

11  【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ 

12 行事 

敬老会           

13 【入浴】 
 ２Ｆ男性・３Ｆ 

14 【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ 

15 
 

16 
   

17 

   敬老の日 

18 【入浴】 
２Ｆ男性・３Ｆ  

19 【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ 

20 【入浴】 
 ２Ｆ男性・３Ｆ 

21 【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ 

22 

秋分の日 

23 

/30  

24 音楽療法（２Ｆ） 
【入浴】２Ｆ男性・３Ｆ 

25  【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ 

26 27 【入浴】 
 ２Ｆ男性・３Ｆ 

28 【入浴】 
２Ｆ女性・４Ｆ  

29 


