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『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

専用ダイヤル：090-7029-7830
 ナ オリ ニ ク    ナ  ヤ ミ ゼロ

西美濃さくら苑は、高齢者とその家族・地域を支えます！

老人保健施設の使命は、病気等でどのような状態になっても、住み慣れた自宅や地域での生活が継続できるよう
支援することです。現在、西美濃さくら苑では、入所・短期入所・通所・居宅の各サービスで在宅支援を行ってい
ます。そこで、地域でお困りの方に対し、いつでも相談可能な、専用電話窓口を設置しています。
おじいさんのことやおばあさんのことで、どうしたら良いか等、困っていることや分からないことがありましたら、
下記の専用ダイヤルまで土・日・祝日・昼夜を問わず電話をおかけ下さい。

『目指せ100歳！』をテーマ、に9月8日(月)に敬老会を開催しました。
長寿者番付上位の利用者様に舞台に上がってもらい、事前にご家族から預
かった手紙を職員が代読しました、その手紙の内容に、とても幸せそうな表
情をされる方や、中には涙ぐまれている方もおられ、日ごろは見ることのな
い家族の絆を感じる素敵な時間となりました。100歳目指して、これからも
お元気でお過ごしください。

ご長寿番付



西美濃さくら苑
運動会10月7日(火)開催

選手宣誓！

心配された天気も無事回復して、太陽の日差しを浴びながら、開催するこ
とができました。競技は全8種目。ラジオ体操から始まり、玉入れ・パン食い

競争・応援合戦・綱引き等、全員参加の種目が多数あり、スポーツの秋を
利用者・職員ともに満喫しました。

綱引き

11月１日現在の入所状況 ： 定員１５０名 入所者数１２９名 常時入所可能

玉入れ

赤組優勝



今年の敬老会に八幡こども園
の園児さんが来てくれました。
園児さんの歌の披露があり、握
手などのふれあいタイムの後に
は自作の素敵なプレゼントを用
意してくださいました。

９月２１日（日）に羽島市にて「岐阜県老健大会」が開催されました。この
大会は、岐阜県内の老健施設が各施設での取り組みを発表するものです。
当施設からは、介護・看護・リハビリ職の４名が発表しました。発表は６つ
の分科会に分けられ、その中で２演題がトップの優秀賞（下段写真）に選
ばれました。また勤続２０年を迎えた職員1名が岐阜県老健協会より『優良
永年勤続者表彰』を受けました。

浸水時避難訓練

９月１０日（水）粕川氾濫想定で、
浸水時避難訓練を実施しました。浸
水の危険がある状況において、迅
速かつ安全に避難するための行動
を学ぶ大切な訓練で、毎年行って
います。

敬老会に『みどりの森八幡こども園』の園児来苑

※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

第39回岐阜県老健大会

優秀演題賞
『苑内研究発表から得たもの』

介護福祉士 奥田 ゆかり
『LIFEの振り返りで実践、ミールラウンド』

言語聴覚士 山川 明日香



【洗濯物の入替や面会の参考にして下さい】

○デイケアご利用の方は土・日・祝祭日を除き入浴はあります。 ○行事等により入浴日が変更になります。
〇11月10日現在の予定です。都合により変更することがあります。

＜12月行事＞クリスマス会は12月25日（木）に行ないます

○ の部分は通常の入浴日等から変更になっています。

施設カレンダー

＜1月行事＞もちつき会は1月23日（金）に行ないます

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

＜将棋クラブ＞
音楽療法（２Ｆ） 午前・午後  書道・ぬり絵 午前・午後 カラオケ 午前・午後 カラオケ

【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員 【入浴】３Ｆ若干名 【入浴】３Ｆ40名程度 【入浴】２Ｆ全員
４Ｆ男性 ４Ｆ女性 ４Ｆ男性 ４Ｆ女性

7 8 9 10 11 12 13
＜茶道教室＞ ＜わらべ歌のつどい＞ ＜生け花教室＞ ＜将棋クラブ＞
音楽療法（２Ｆ） 午前・午後  書道・ぬり絵 午前・午後 カラオケ 午前・午後 カラオケ

【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員 【入浴】３Ｆ若干名 【入浴】３Ｆ40名程度 【入浴】２Ｆ全員
４Ｆ男性 ４Ｆ女性 ４Ｆ男性 ４Ｆ女性

14 15 16 17 18 20
＜将棋クラブ＞

音楽療法（２Ｆ） 午前・午後  書道・ぬり絵 午前・午後 カラオケ 音楽療法（４Ｆ） 午前・午後 カラオケ
【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員 【入浴】３Ｆ若干名 【入浴】３Ｆ40名程度 【入浴】２Ｆ全員

４Ｆ男性 ４Ｆ女性 ４Ｆ男性 ４Ｆ女性

21 22 23 24 25 26 27
＜わらべ歌のつどい＞

音楽療法（２Ｆ） 午前・午後  書道・ぬり絵 午前・午後 カラオケ ＜クリスマス会＞ 午前・午後 カラオケ
【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員 【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員

４Ｆ男性 ４Ｆ女性 ４Ｆ男性 ４Ｆ女性

28 29 ３０ ３１
年末年始休業日 年末年始休業日

【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員

４Ｆ男性 ４Ｆ女性

19

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3
元旦 年末年始休業日

【入浴】２Ｆ３Ｆ４Ｆ全員

4 5 6 7 8 9 10
＜将棋クラブ＞

音楽療法（２Ｆ）
午前・午後  書道・ぬり絵 午前・午後 カラオケ 午前・午後 カラオケ

【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員 【入浴】３Ｆ若干名 【入浴】３Ｆ40名程度 【入浴】２Ｆ全員
４Ｆ男性 ４Ｆ女性 ４Ｆ男性 ４Ｆ女性

11 12 13 14 15 16 17
＜茶道教室＞ ＜生け花教室＞ ＜将棋クラブ＞

成人の日 ＜わらべ歌のつどい＞ 音楽療法（４Ｆ）
午前・午後  書道・ぬり絵 午前・午後 カラオケ 午前・午後 カラオケ

【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員 【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員
４Ｆ男性 ４Ｆ女性 ４Ｆ男性 ４Ｆ女性

18 19 20 21 22 23 24
＜将棋クラブ＞

音楽療法（２Ｆ） ＜餅つき大会＞
午前・午後  書道・ぬり絵 午前・午後 カラオケ

【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員 【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員
４Ｆ男性 ４Ｆ女性 ４Ｆ男性 ４Ｆ女性

25 26 27 28 29 30 31
＜わらべ歌のつどい＞ ＜将棋クラブ＞

音楽療法（２Ｆ）
午前・午後  書道・ぬり絵 午前・午後 カラオケ 午前・午後 カラオケ

【入浴】３Ｆ全員 【入浴】２Ｆ全員 【入浴】３Ｆ若干名 【入浴】３Ｆ40名程度 【入浴】２Ｆ全員
４Ｆ男性 ４Ｆ女性 ４Ｆ男性 ４Ｆ女性
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