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『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

専用ダイヤル：090-7029-7830
 ナ オ リ ニ ク     ナ ヤ ミ ゼ ロ

西美濃さくら苑は、高齢者とその家族・地域を支えます！

老人保健施設の使命は、病気等でどのような状態になっても、住み慣れた自宅や地域での生活が継続できるよう
支援することです。現在、西美濃さくら苑では、入所・短期入所・通所・居宅の各サービスで在宅支援を行ってい
ます。そこで、地域でお困りの方に対し、いつでも相談可能な、専用電話窓口を設置しています。
おじいさんのことやおばあさんのことで、どうしたら良いか等、困っていることや分からないことがありましたら、
下記の専用ダイヤルまで土・日・祝日・昼夜を問わず電話をおかけ下さい。

春の恒例行事、「お花見」を４月３日と４日の両日行いました。いずれも良いお天気に恵まれ、
暖かな日差しの温もりときれいに咲いた桜の花を見て春を感じ、抹茶や甘酒と一緒に春色の和
菓子を味わいました。まさに全身で春を感じることが出来ました。

４月３日、４日に開催しました。
～五感で春を楽しむ～



※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

３月４日に「ひな祭り会」を行いました。今回の「ひな祭り会」は、お内裏様とお雛様の結婚式と
いう想定で、利用者の皆さんや職員が参列者としてお祝いをしました。代表の利用者様に祝辞を述
べていただいたり、皆んなで『てんとう虫のサンバ』を歌ったりして、結婚式を盛り上げました。

新人職員が接待しました！

笑顔いっぱいのお花見写真

お茶もお菓子も美味しいね！

こ
の
度
は
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

利用者代表 祝辞菓子まき

三々九度

ケーキ入刀



5月１日現在の入所状況 ： 定員１５０名 入所者数１２８名 常時入所可能

デイ行事

３月１１日に「白玉だんご作り」を行いました。白玉粉
を手で丸め、小さく形を整えてから茹でて作りました。
丸める際にベタベタとして扱いにくかったようですが、
昔取った杵柄からか、皆さん上手に丸めてくださいまし
た。粒あん、みたらし餡、きな粉の中から、それぞれお
好きなものを絡めて食べていただきました。

100歳のお祝い

納土はな様

4月16日に「納土はな様の100歳のお祝い」を行いま
した。竹中町長もお祝いに来苑され、ご家族とともに
１００歳のお祝いをしました。お祝いの席には、職員
の力作の『ろうそくが100本載ったケーキ飾り』もあ
り、100歳のお祝いに花を添えていました。
ご長寿、おめでとうございます。

３階介護職員 戸越友梨 ４階介護職員 豊喜玲奈

３階介護職員 浅利樹事務長 野原祐治 ２階介護職員 木村結唯

リハビリ職員 奥田健登

この春入職の職員です
よろしくお願いします



【洗濯物の入替や面会の参考にして下さい】

○入浴日について・・・入所ご利用の方は上記カレンダーのとおり。デイケアご利用の方は土日祝日以外となります。
〇５月10日現在の予定です。都合により変更することがあります。

○ の部分は通常の入浴日等から変更になっています。

＜６月行事＞おやつバイキングは６月１２日（木）に行ないます

施設カレンダー

＜７月行事＞七夕会は７月４日（金）に行ないます

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

音楽療法（２F） ＜将棋クラブ＞ 午前・午後  刺し子
午前・午後 体操・脳トレ 午前・午後　書道教室 午前・午後 カラオケ 午前・午後  ぬり絵 午前・午後 カラオケ
 【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員  【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員

　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性 　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性

8 9 10 11 12 13 14
＜茶道教室＞ ＜わらべ歌のつどい＞ ＜生け花教室＞ ＜おやつバイキング＞

音楽療法（２F） ＜将棋クラブ＞ 午前・午後  刺し子
午前・午後 体操・脳トレ 午前・午後　書道教室 午前・午後 カラオケ 午前・午後  ぬり絵 午前・午後 カラオケ
 【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員  【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員

　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性 　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性

15 16 17 18 19 20 21
＜将棋クラブ＞

音楽療法（２F） 音楽療法（４F） 午前・午後  刺し子
午前・午後 体操・脳トレ 午前・午後　書道教室 午前・午後 カラオケ 午前・午後  ぬり絵 午前・午後 カラオケ
 【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員  【入浴】　３F全員  【入浴】　2Ｆ全員

　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性 　　　　　  ４F男性 　　　　　  4Ｆ女性

22 23 24 25 26 27 28
音楽療法（２F） ＜わらべ歌のつどい＞ ＜将棋クラブ＞ 午前・午後  刺し子
午前・午後 体操・脳トレ 午前・午後　書道教室 午前・午後 カラオケ 午前・午後  ぬり絵 午前・午後 カラオケ
 【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員  【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員

　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性 　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性

29 30
午前・午後 体操・脳トレ

 【入浴】　３F全員

　　　　　  ４F男性

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

＜将棋クラブ＞ ＜七夕会＞
午前・午後　書道教室 午前・午後 カラオケ 午前・午後  ぬり絵 午前  刺し子
 【入浴】　２Ｆ全員  【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員 午前 カラオケ

　　　　　  ４Ｆ女性 　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性

6 7 8 9 10 11 12
音楽療法（２F） ＜わらべ歌のつどい＞ ＜生け花教室＞ ＜将棋クラブ＞ 午前・午後  刺し子
午前・午後 体操・脳トレ 午前・午後　書道教室 午前・午後 カラオケ 午前・午後  ぬり絵 午前・午後 カラオケ
 【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員  【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員

　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性 　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性

13 14 15 16 17 18 19
＜茶道教室＞ ＜将棋クラブ＞
音楽療法（２F） 音楽療法（４F） 午前・午後  刺し子
午前・午後 体操・脳トレ 午前・午後　書道教室 午前・午後 カラオケ 午前・午後  ぬり絵 午前・午後 カラオケ
 【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員  【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員

　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性 　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性

20 21 22 23 24 25 26
海の日 ＜わらべ歌のつどい＞ ＜将棋クラブ＞ 午前・午後  刺し子

午前・午後　書道教室 午前・午後 カラオケ 午前・午後  ぬり絵 午前・午後 カラオケ
 【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員  【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員

　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性 　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性

27 28 29 30 31
　 音楽療法（２F） ＜将棋クラブ＞

午前・午後 体操・脳トレ 午前・午後　書道教室 午前・午後 カラオケ 午前・午後  ぬり絵
 【入浴】　３F全員  【入浴】　２Ｆ全員  【入浴】　３F全員

　　　　　  ４F男性 　　　　　  ４Ｆ女性 　　　　　  ４F男性
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