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『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

専用ダイヤル：090-7029-7830
 ナ オリ ニ ク    ナ  ヤ ミ ゼロ

西美濃さくら苑は、高齢者とその家族・地域を支えます！

老人保健施設の使命は、病気等でどのような状態になっても、住み慣れた自宅や地域での生活が継続できるよう
支援することです。現在、西美濃さくら苑では、入所・短期入所・通所・居宅の各サービスで在宅支援を行ってい
ます。そこで、地域でお困りの方に対し、いつでも相談可能な、専用電話窓口を設置しています。
おじいさんのことやおばあさんのことで、どうしたら良いか等、困っていることや分からないことがありましたら、
下記の専用ダイヤルまで土・日・祝日・昼夜を問わず電話をおかけ下さい。

「禍(わざわい)を転じて、福と為す･年」
明けまして、おめでとうございます。

施設長 高井 輝雄

旧年中は、全世界的に色々な難題が起こり、当苑も今までに経験した事のな
い程の運営上の苦労の連続でありました。内外の皆様方の御理解と御協力、御
支援を頂き、無事新年を迎えることが出来ました。先ずもって感謝を申し上げ
ます。
従来の疾病は、肺炎・赤痢・結核など細菌性の感染症が、人類の生命への脅

威でした。ところが、インフルエンザ、COVID-19のような最近のウイルス感染
症では、集団発生を起こし、地域住民の生命への一大恐怖となって来ました。
当苑もこれら感染症の洗礼に遭い、防疫対策・ワクチン接種・利用制限等によ
り何とか運営出来ました。これらは、地域の皆様方の御理解、御協力、御支援
の賜ものがあって成しえたものと思っています。
未だ、これら「ウイルス」感染症は医学的に制覇された訳ではありません。

感染症専門の研究者の申している如く、人間はこれらのウイルスと共生してい
く以外、当分は方法がないようです。そこで、中国の諺に則り、禍を転じて福
と為す努力を重ねる以外、道はなさそうです。
今年は皆様方と協力して、知恵と工夫を重ね、禍を福にする年にしようでは

ありませんか。
我々の仕事は、サービスを展開するのに、人手が必需であり、働き手不足は

致命的打撃であります。元気な高齢者はもとより、働きたいけれど、自分を理
解してくれる所がなく困っている方々に、仲間になって頂き手助けをお願いし
ます。人手不足の禍を福となしたいが故です。高齢者は、心豊かで働く方々に
思いやりのある方々ばかりが、利用者であります。是非、当苑の運営に手助け
頂き、禍を福となす年になるよう、関係各位始め、地域の皆様方の倍増の御支
援をお願い申し上げ、新年の御挨拶とさせて頂きます。



※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

今年のクリスマス会はフロア毎で出し物を披露しました。利用
者様と職員でクリスマスや正月の歌を一緒に歌ったり、ハンドベ
ル演奏もあり、笑顔いっぱいの楽しいクリスマス会になりました。
クリスマスを満喫して、新しい年を迎えることができそうです！

デイケア行事

12月

デイケア忘年会を
12月12日(火)、13日(水)
に実施しました。

年末さくらジャンボ宝く
じを実施し、1等当選の

利用者様ら順に景品を
選んで頂き、楽しまれま
した。

新人職員 デイケア

２Ｆ ３Ｆ
４Ｆ

事務職員

１2月21日（木）

クリスマス会
年納め 歌合戦！！



ご利用者様と担当職員で牛乳パッ
クを使用してランタンを作成し展示。
個性豊かな作品が多数並び、とても
キレイでした。

施設の出来事

11月21日（火）～22日（水）

全国介護老人保健施設大会（宮城県）に参加して
きました。それぞれの役割を立派に果たしてきまし
た。

12月13日（水）
長寿祝い 95歳 國枝 すぎ 様

11月15日(水)
文化祭当日は、池田温泉のお湯を運んできて、

足湯を楽しんで頂きました。皆さん気持ち良さ
そうに足湯に浸かってみえました。

本日のおやつ：焼き芋

来年度は岐阜で開催！
ＰＲ活動してきました。

池田町の岡﨑町長が来苑され、温かい
お言葉を掛けられました。
これからもお元気でお過ごしください。

～クラスターが発生して～
看護主任 中野 和昭

～ミールラウンド実施～
管理栄養士 千原 瞳

リスクマネジメント座長
事務係長 木村 崇

どれも上手に
出来てるねぇ

毎日でも
いいね！



施設カレンダー
【洗濯物の入替や面会の参考にして下さい】

2月

日 月 火 水 木 金 土
1 2

午前・午後 刺し子
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

3 4 5【行事】 6 7 8 9
音楽療法（２F）

午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前 書道教室 午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

＜将棋クラブ＞

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 刺し子
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

10 11 12 13 14 15 16
＜茶道教室＞
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

＜生け花教室＞
午前・午後 カラオケ

＜将棋クラブ＞

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 刺し子
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

17 18 19 20 21 22 23

音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

＜将棋クラブ＞
音楽療法（４F）
午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 刺し子
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

24 25

音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

26

午前・午後書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

27

午前・午後 カラオケ

28
＜将棋クラブ＞

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

29

午前・午後 刺し子
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

30

＜行事＞節分会 （2/5）

＜行事＞ひなまつり会 （3/5）

○デイケアご利用の方は土・日・祝祭日を除き入浴はあります。 ○1月10日現在の予定です。
○ の部分は通常の入浴日から変更になっています。 都合により変更することがあります。

日 月 火 水 木 金 土

1
＜将棋クラブ＞
午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

2

午前・午後 刺し子
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

3

4 5 【行事】 6 7 8 9 10

午前 体操（脳トレ） 午前・午後書道教室

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前･午後カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

＜将棋クラブ＞

午前･午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 刺し子
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

11 12 13 14 15 16 17
＜茶道教室＞

午前・午後書道教室

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

＜将棋クラブ＞
音楽療法（４F）
午前･午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 刺し子
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

18 19 20 21 22 23 24
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

＜生け花教室＞
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ３F全員
４F男性

＜将棋クラブ＞
午前･午後 ぬり絵

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

25 26 27 28 29
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ
＜将棋クラブ＞
午前･午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

3月

節分会

建国記念の日

ひなまつり会

天皇誕生日

振替休日

春分の日

31
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