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『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

専用ダイヤル：090-7029-7830
ナオリニク ナ ヤミゼロ

西美濃さくら苑は、高齢者とその家族・地域を支えます！

老人保健施設の使命は、病気等でどのような状態になっても、住み慣れた自宅や地域での生活が継続できるよう
支援することです。現在、西美濃さくら苑では、入所・短期入所・通所・居宅の各サービスで在宅支援を行ってい
ます。そこで、地域でお困りの方に対し、いつでも相談可能な、専用電話窓口を設置しています。
おじいさんのことやおばあさんのことで、どうしたら良いか等、困っていることや分からないことがありましたら、
下記の専用ダイヤルまで土・日・祝日・昼夜を問わず電話をおかけ下さい。

１月苑行事 お正月行事

職員お手製のさくら苑神社です♪

ご利用者の皆様が書かれた
絵馬は絵馬掛所に掛けました。

令和5年1月18日にお正月行
事が行われました。各フロアご
とにお詣りをし、願いを込め絵
馬を書き、おみくじを引き、甘酒
を飲んで頂きました。ご利用者
の皆さん、新年の気分は味わえ
ましたか？楽しんでいただけま
したか？



３月１日現在の入所状況 ： 定員１５０名 入所者数１３３名 常時入所可能

２月苑行事
節分

さくら苑職員お手製の赤鬼青鬼です！迫力がありますね。

2月1日に節分行事が行わ
れました。各棟に大きな鬼が現
れ、豆に見立てたボールで
「鬼はーそと！福はーうち！」と、
鬼に当たるように一生懸命投
げていました。皆さん、心の鬼
は追い払えましたか？

鬼は外！福は内！

大きい鬼やねー！

願いを書いた豆を、悩み引き
受け桝（ます）と、願い叶え桝
（ます）に入れ1階多目的ホー
ルに展示しました。



※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

デイ行事 1月 でいる～む神社 デイ行事 2月 カラオケ喫茶

デイルームに手作りの鳥居
とおみくじ、おみくじかけを
設置し、新年の気分を味
わっていただきました。おみ
くじをひいて、どのようなこ
とが書いてあるかお互いに
見て、楽しんでみえました。

※ブリの解体ショー※

12月より3月まで毎月1回各フロアにて
ブリの解体ショーを行なっています

目の前で次々と一口大のお刺身になっていく包丁さ
ばきに歓声や拍手の手が止まりません。
毎回見るのも食べるのも大好評の解体ショーです。

美味しい！あっと言う間
に胃袋へ( ´∀｀ )

防災訓練

1月25日（水）火災時・水害時避難
誘導訓練を行いました。万が一に備
え今後も定期的に訓練していきます。

車椅子のご寄付を頂きました
ありがとうございました。
大切に使わせて頂きます。

2月16日、20日にデイルームにて、カラオケ喫茶を
実施しました。 自慢の歌声を披露される利用者様が
多く、皆で手拍子をして一緒に口ずさみながら楽しみ
ました。「喫茶」ということで、お好みのおやつと飲み物
も選択して、食べていただきました。

みんなで歌って、
楽しいわぁ！

何吉かなぁ？

大吉
だった！

これからもお元気でお過ごしください♪

揖斐川町の町長さんやたくさんのご家族がお祝いに駆け付けました

デイ行事 2月 カラオケ喫茶

立川 かずゑ 様

１月２日に１００歳の誕生日を迎えられました



【洗濯物の入替の参考にして下さい】

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

【入浴】 全員

7 8 9 10 11 12 13
＜茶道教室＞
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

＜生け花教室 ＞
午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

14 15 16 17 18 19 20
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ
音楽療法（４F）
午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

21 22
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

23

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

24

午前・午後 カラオケ

25

午前・午後 ぬり絵
【入浴】 3F全員

４F男性

26
午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

27

28 29
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

30
午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

31
午前・午後 カラオケ

○デイケアご利用の方は土・日・祝祭日を除き入浴はあります。
〇3月10日現在の予定です。都合により変更することがあります。

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

9 10 11 12 13 14 15
＜茶道教室＞
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2F全員
４F女性

＜生け花教室＞
午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

16 17 18 19 20 21 22

音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ
音楽療法（４F）
午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

23 24 25 26 27 28 29
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

＜行事＞お花見は感染症に気をつけながら行います

○ の部分は通常の入浴日等から変更になっています。

＜お花見＞

昭和の日

30

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

＜行事＞のど自慢大会は感染症に気をつけながら行います

施設カレンダー

＜のど自慢大会＞

＜お花見＞ ＜お花見＞
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