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『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

専用ダイヤル：090-7029-7830
ナオリニク ナ ヤミゼロ

西美濃さくら苑は、高齢者とその家族・地域を支えます！

老人保健施設の使命は、病気等でどのような状態になっても、住み慣れた自宅や地域での生活が継続できるよう
支援することです。現在、西美濃さくら苑では、入所・短期入所・通所・居宅の各サービスで在宅支援を行ってい
ます。そこで、地域でお困りの方に対し、いつでも相談可能な、専用電話窓口を設置しています。
おじいさんのことやおばあさんのことで、どうしたら良いか等、困っていることや分からないことがありましたら、
下記の専用ダイヤルまで土・日・祝日・昼夜を問わず電話をおかけ下さい。

新型コロナウイルスについて

この度のコロナ感染症発生につきましては、皆様にご迷惑・ご心配をおかけし心よりお詫び申し上げます。
引き続き感染対策を徹底し、安心安全にご利用いただけますよう努めてまいりますので宜しくお願いいたします。
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敬老の日おめでとうございます！
毎年多目的ホールに集まって皆で盛大にお祝いを行っていた敬老会でしたが、コロナ感染予防対策と
して、今年度は各フロアにて色紙づくりを行ないました。思い思いに手形を押される方、抱負を書かれ
る方それぞれが気持ちをこめて作りました。 この思いご家族様の所に届いたでしょうか？
（作成した色紙の一部を2ページ目に掲載しました）

9月14日現在

おやつは、甘酒
とお祝いのケー
キを頂きました

9月14日（水）



１１月１日現在の入所状況 ： 定員１５０名 入所者数１２５名 常時入所可能

敬老会作品

10月26日（水）に３年ぶりの運動会を開催しました！
ここ２年コロナ禍で中止となっていた運動会！ご利用者の皆さま、職員も心待ちにしていました。感染
予防対策を行ない、屋外にて玉入れや借り物競争など午前・午後と心地良い秋晴れのもと身体を動かし
ました。昼食はご利用者の皆さまと職員が一緒に特製弁当を頂きました。ご利用者の皆さまや職員のた
くさんの笑顔と笑い声に包まれた本当に楽しい一日となりました。



※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

大垣市消防組合で8月17.18.19日と3日間
にわたり開催された『応急手当普及員講習』
に当苑職員3名が受講し、応急手当の知識と
技術を身につけてきました。

心肺蘇生法は主に成人（15歳以上）
を想定して実施したが他にも乳児小
児への方法・AEDの使い方、異物除
去の方法など幅広く学ぶことが出来
ました。消防署の方の熱くわかりやす
い指導を心に留め職場で応急手当
の普及に尽力したい。

講習に参加するまでは応
急手当、救命処置は難しく
実際の場面に出会っても
自分がすることはないだろ
うと思っていました。しかし、
救急車が来るまでの短時
間に救命処置を行なうこ
とで救える命を繋ぐことが
出来ると分かり大切さを
知った、今回の研修では
実技練習の時間が多くあ
り適切な動作手順や大切
なポイントを抑えることが
できた。又、受講者として
だけでなく指導者としての
基本原則や効果的な話し
方、体験学習の進め方な
どの説明もあり今後応急
手当普及員として活動す
る際に役立つと感じました。

K

N
A

『応急手当普及員講習』に参加しました 第33回全国老人保健施設大会
兵 庫

9月22.23日に開催されました全国大会に
当施設職員が参加し、２演題 ① 『気づきか
ら始めた業務改革』～一役かった「日常生活
品費」～、② 『介護士リーダーの取り組み』
～立場・役割を自覚するために～ を発表し
ました。

講習に参加するまでは、正直女の私
がなぜ？と思いながら参加しました
が参加者の男女の割合は半々でな
ぜと言う考えはなくなり、前向きにな
りました。応急手当の必要性を理解
し、心肺蘇生法、AEDの取り扱い異
物除去、止血感染防止等について学
び、施設で指導できるようになり、何
をするにも大きな声で伝え、救助する
ことが大切だと思いました。

１０月デイケア行事はハロウィンスタンプラリーです。
ご利用者に合わせた問題を解きながらゴール目指してスタンプを集めました。
全ての問題をクリアして景品をゲット！！

2等賞
やった

先生答えあわせ
お願いします

全部できた。
楽しかった

10月20日
（木）

発表者：西川 千鶴子

発表者：稲垣 悠子



施設カレンダー 【洗濯物の入替や面会の参考にして下さい】

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

8 9 10 11 12 13 14
＜茶道教室＞

午前・午後 書道教室

【入浴】 3Ｆ全員
４Ｆ男性

＜生け花教室 ＞
午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

15 16 17 18 19 20 21
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

音楽療法（４F）
午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

22 23
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

24

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

25

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

26

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 3F全員
４F男性

27

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

28

29 30
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

31
午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

「はなざかり通信」第152号 11月24日（木）の
入浴内容に誤りがありましたので訂正いたします

誤 ： 2F全員・4F女性
正 ： 3F全員・4F男性

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

4 5 6 7 8 9 10
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

11 12 13 14 15 16 17
＜茶道教室＞

音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2F全員
４F女性

＜生け花教室＞
午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

音楽療法（４F）
午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

18 19 20 21 22 23 24
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

25 26 27 28 29 30 31
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

1月

＜行事＞クリスマス会は感染症に気をつけながら行います

＜行事＞もちつき大会は感染症に気をつけながら行います

12月

○ の部分は通常の入浴日等から変更になっています。

＜クリスマス会＞

成人の日

元 旦

＜もちつき大会＞

年末年始休業日
年末年始休業日 年末年始休業日

年末年始休業日

○デイケアご利用の方は土・日・祝祭日を除き入浴はあります。
〇11月10日現在の予定です。都合により変更することがあります。

年末年始休業日


