
介護老人保健施設 西美濃さくら苑
広報委員会 令和4年7月発行

℡ 0585-45-9631

Vol. 151

〶503-2403 岐阜県揖斐郡池田町田中5-1

HP n-sakuraen.jp

『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

専用ダイヤル：090-7029-7830
ナオリニク ナ ヤミゼロ

西美濃さくら苑は、高齢者とその家族・地域を支えます！

老人保健施設の使命は、病気等でどのような状態になっても、住み慣れた自宅や地域での生活が継続できるよう
支援することです。現在、西美濃さくら苑では、入所・短期入所・通所・居宅の各サービスで在宅支援を行ってい
ます。そこで、地域でお困りの方に対し、いつでも相談可能な、専用電話窓口を設置しています。
おじいさんのことやおばあさんのことで、どうしたら良いか等、困っていることや分からないことがありましたら、
下記の専用ダイヤルまで土・日・祝日・昼夜を問わず電話をおかけ下さい。

救命講習を全職員が受講しました
6月11・18・19日の3日間で全職員が大垣消防組合北部消防署救急
救命士の方の指導を受け普通救命講習Ⅰを受講しました。始めに
DVDを見ながら救命方法の確認や救命の連鎖についての話を聞き、
その後、救急車を要請したことを想定し救急車を待つあいだに私たち
一人ひとりができる救命処置（心肺蘇生やAEDなど）の実習を緊張し
ながら真剣に学びました。

新型コロナウイルスについて

この度のコロナ感染症発生につきましては、皆様にご迷惑・ご心配をおかけし心よりお詫び申し上げます。陽性者の方の
健康観察期間が終了し当苑のコロナ感染は終息いたしました。
引き続き感染対策を徹底し、安心安全にご利用いただけますよう努めてまいりますので宜しくお願いいたします。



のど自慢大会

5月25日に多目的ホールにてのど自慢大会が行われました。今年はコロナの感染対策と
して、ステージと着席の間にはビニールカーテンで飛まつ防止、ソーシャルディスタンスを
保ち、2部構成で行いました。
『ＮＨＫのど自慢が池田町にやってきた！』をコンセプトに、各階、一生懸命に練習された
歌声を、素敵な衣装、小道具とともに披露されていました。途中、笑いもあり、あっという
間の1時間でした。

黄色いさくらんぼ～
んっふん♪

皆さんとても達筆ですね！！

6月は暑中見舞いのはがきを作成
しました。達筆に書かれる方、
シールで賑やかにデコレーションさ
れる方と様々でした。皆さん、誰
かを想いながら、一生懸命書かれ
ている姿が素敵でした！！ご家族
様、手元には届きましたか？？

♪デイ行事♪

応援グッズを持って応援 感染対策しながら応援

7月１日現在の入所状況 ： 定員１５０名 入所者数１３９名 常時入所可能



※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

◆令和４年８月１日から「後期高齢者健康保険証」・「負担割合証」が更新されます。
ご自宅に送付されましたら、さくら苑にてお預かりさせて頂きますので事務所窓口まで早
めにお持ちください。
◆デイケア・ショートステイご利用のご家族様
令和４年８月１日から｢負担割合証｣が更新されます。お手元に届きましたら確認をさせて
いただきますので、送迎の際職員に渡していただくか、事務所窓口までお持ちください。
お手数をおかけ致しますがよろしくお願い致します。

事務所から大切なお知らせ

今年も自分でお好きな物を選んで取っていただくバイキング方式で行いました。
今回のメニューは、たこ焼き・ ケーキ ・冷やしぜんざい ・ピザ・
チョコレート です！ 一番人気は ケーキ でした。やはり甘いものが大好
きですね＼(^o^)／ 皆さん「今日はよかった～」・「おいしいかった～」と お腹

いっぱいご満足いただけたようでした。

毎年恒例の
バイキングを行ないました

美味しい！

どれにしよう
か迷うわ



施設カレンダー 【洗濯物の入替や面会の参考にして下さい】

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

4 5 6 7 8 9 10
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

11 12 13 14 15 16 17
＜茶道教室＞
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

＜生け花教室 ＞
午前・午後 カラオケ

音楽療法（４F）
午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

18 19

【入浴】 ３F全員
４F男性

20

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

21

午前・午後 カラオケ

【入浴】 3Ｆ全員
４Ｆ男性

22

午前・午後 ぬり絵
【入浴】 2F全員

４F女性

23 24

25 26
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

27

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

28

午前・午後 カラオケ

29

午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

30
午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

○デイケアご利用の方は土・日・祝祭日を除き入浴はあります。
〇7月10日現在の予定です。都合により変更することがあります。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 3Ｆ全員
４Ｆ男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

7 8 9 10 11 12 13
＜茶道教室＞
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

＜生け花教室＞
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

14 15 16 17 18 19 20

午前・午後 書道教室

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

音楽療法（４F）
午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

21 22 23 24 25 26 27
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

28 29 30 31

午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ

９月

＜行事＞夏まつりは感染症に気をつけながら入所者のみで行います

＜行事＞敬老会は感染症に気をつけながら行います

８月

○ の部分は通常の入浴日等から変更になっています。

＜夏まつり＞

＜敬老会＞

敬老の日

秋分の日

山の日

お盆休日


