
介護老人保健施設 西美濃さくら苑
広報委員会 令和4年5月発行

℡ 0585-45-9631

Vol. 150

〶503-2403 岐阜県揖斐郡池田町田中5-1

HP n-sakuraen.jp

『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

専用ダイヤル：090-7029-7830
ナオリニク ナ ヤミゼロ

西美濃さくら苑は、高齢者とその家族・地域を支えます！

老人保健施設の使命は、病気等でどのような状態になっても、住み慣れた自宅や地域での生活が継続できるよう
支援することです。現在、西美濃さくら苑では、入所・短期入所・通所・居宅の各サービスで在宅支援を行ってい
ます。そこで、地域でお困りの方に対し、いつでも相談可能な、専用電話窓口を設置しています。
おじいさんのことやおばあさんのことで、どうしたら良いか等、困っていることや分からないことがありましたら、
下記の専用ダイヤルまで土・日・祝日・昼夜を問わず電話をおかけ下さい。

新型コロナウイルスについて

この度のコロナ感染症発生につきましては、皆様にご迷惑・ご心配をおかけし心よりお詫び申し上げます。引き続き感染
対策を徹底し、安心安全にご利用いただけますよう努めてまいりますので宜しくお願いいたします。
自分は大丈夫と思いこまず引き続き基本的な「感染しない・させない」感染予防対策をお願いします。



3月2日 お内裏様だ
ワン！

各フロア代表のご利用者様がお内裏様・お雛様に変身！！
ひなまつりの歌を全員で合唱しその後各フロアがそれぞれ歌の披露をしました。

2F合唱曲：春の小川 3F合唱曲：春がきた 4F合唱曲：ふじのやま ﾃﾞｲ合唱曲：スキー

4月4・5・6日に行ないました花見の様子です。
桜も満開！！ 笑顔も満開！！でした。

手拍子に合わせ日ごろの練習の成果を発揮し、和やかな雰囲気に包まれていました。

お花見の様子

お花見の後はカラオケ

いつもと違う味だね。味覚刺激

５月１日現在の入所状況 ： 定員１５０名 入所者数１１２名 常時入所可能



今月のHAPPY BIRTHDAY

今月のHAPPY BIRTHDAY

※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

TENAマイスター認定

新入職員紹介

おむつのあて方指導にテーナアドバイザーの吉
田さんに来ていただき、全職員がTENAマイス
ター認定資格に挑戦しました。合格した職員には、
認定バッジと賞状・景品を頂きました

今月のデイ行事（４月）

＜防災訓練＞
３月９日（水）に防災訓練を行ないました。

今回の訓練は日勤帯・火災想定で避難誘導訓練を中心に
行ないました。万が一の時も落ち着いて行動できるように
したいです。

＜行方不明者捜索訓練＞

３月１６日（水）に行方不明者
捜索訓練を行ないました。

認知症のご利用者様が一人で外に出られた想
定での訓練です。防犯カメラで確認し、徒歩班・
車班に分かれ捜索を行ないました。利用者様の
安全のためにいち早く発見できるように、近隣
住民の方と連携を密に、
日ごろから訓練を行なって
いきます。

よろしくお願い致します

◆ 杉岡 昇汰

まだ不安もありますが、楽しく
一生懸命に仕事頑張ります！
よろしくお願いします。

◆ ３階：介護職員

◆ 高橋 直子

◆ 4階：介護職員

◆ 富田 有貴

◆ リハビリ職員
はじめまして、今年４月から入職しま
した。岐阜市の病院と介護老人保健
施設で勤務していました。さくら苑の
様な超強化型の老健で勤務させて頂
き、日々新鮮な刺激を受け過していま
す。ご迷惑をおかけすると思いますが
皆さんと一緒に連携し、利用者様に還
元できるように頑張りたいと思って
いますので宜しくお願いします。

４月のデイ行事は、さくら苑の庭に咲いて
いる花を摘んで押し花にしよう！！
ご利用者様が思い思いに押し花でストラッ
プやしおりの作品作りを行ないました。

今は引退されていますが、2001年に
世界記録を更新されたマラソンラン
ナーの高橋尚子さんと同じ名前ですの
で、初対面の方には直ぐに名前を覚え
ていただいております。介護士の仕事
は全く経験のない仕事ですので、皆様
にはいろいろご指導いただくこともあ
ると思いますが、お役に立てるよう真
摯に努力してまいります。



施設カレンダー
【洗濯物の入替や面会の参考にして下さい】

日 月 火 水 木 金 土

1 2
午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

3 4 5 6 7 8 9
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

10 11 12 13 14 15 16
＜茶道教室＞
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

＜生け花教室 ＞
午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

17 18 19

午前・午後 書道教室

【入浴】 3Ｆ全員
４Ｆ男性

20

午前・午後 カラオケ

【入浴】 2Ｆ全員
４Ｆ女性

21
音楽療法（４F）
午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

22
午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

23

24 25
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

26

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

27

午前・午後 カラオケ

28

午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

29
午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

30

○デイケアご利用の方は土・日・祝祭日を除き入浴はあります。
〇５月10日現在の予定です。都合により変更することがあります。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 3Ｆ全員
４Ｆ男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

5 6 7 8 9 10 11
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

＜生け花教室＞
午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 3Ｆ全員
４Ｆ男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

12 13 14 15 16 17 18
＜茶道教室＞
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ
音楽療法（４F）
午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

19 20 21 22 23 24 25
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後 刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

26 27 28 29 30
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道教室

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵
【入浴】 ３F全員

４F男性

※月曜日～金曜日の午後２時～３時にコーヒーを用意しています。
（コーヒーは無料です。ぜひご利用者様と一緒にお越しください。）

７月

＜行事＞おやつバイキングは感染症に気をつけながら行います

＜行事＞七夕会は感染症に気をつけながら行います

６月

○ の部分は通常の入浴日等から変更になっています。

＜おやつバイキング＞

＜七夕会＞

31

海の日


