
介護老人保健施設 西美濃さくら苑
広報委員会 令和3年7月発行

℡ 0585-45-9631

Vol. 145

〶503-2403 岐阜県揖斐郡池田町田中5-1

HP n-sakuraen.jp

『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

専用ダイヤル：090-7029-7830
ナオリニク ナ ヤミゼロ

西美濃さくら苑は、高齢者とその家族・地域を支えます！

老人保健施設の使命は、病気等でどのような状態になっても、住み慣れた自宅や地域での生活が継続できるよう
支援することです。現在、西美濃さくら苑では、入所・短期入所・通所・居宅の各サービスで在宅支援を行ってい
ます。そこで、地域でお困りの方に対し、いつでも相談可能な、専用電話窓口を設置しています。
おじいさんのことやおばあさんのことで、どうしたら良いか等、困っていることや分からないことがありましたら、
下記の専用ダイヤルまで土・日・祝日・昼夜を問わず電話をおかけ下さい。

地域の皆様やご家族様とのふれあいや交流を深める場として毎年『夏まつり』を開催しておりました。
今年度も昨年に引き続きコロナ感染予防対策の為、開催は中止といたします。開催を楽しみにされてい
る皆様には残念なお知らせですが、ご理解とご協力いただきますようよろしくお願いします。

夏まつり中止のお知らせ

歌ったよ！！

のど自慢大会
５月１９日開催

ステージ上で歌を披露することで、程良い
緊張感と、楽しみの場を提供することが出
来ました。また、楽器や手足を使って、リ
ズムにのって体を動かしたりと、脳の活性
化にも繋がりました。
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ソーシャルディスタンスを保ちながらマスクの着用はもちろん、マイクの消毒も実施して行いました



※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

お花見

今号から各階の様子を掲載していきます。

第１弾は２階です。

食べたよ！！

おやつバイキング♪

６月２３日実施

毎週月曜日の午後から、
音楽療法を行っています。
音楽療法の先生と共に、
歌を歌ったり、体を動かして、
楽しい時間を過ごしています。

土日は、午前と午後にフロアでレ
クを行っています。頭を使うレクや、
体操、歌を歌ったりと様々なレクを
行っています！
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今回のメインは

フルーツ！
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「今日はえぇ日やな～」、「おいしかった！今日は
よかった！」と言う声がたくさん聞こえてきました。
ご利用者の皆様はとても楽しそうにお菓子を選んだり、
おなかいっぱいお菓子を食べて、とても満足された様子
でした。コロナ禍の中、良い気分転換になりました。

おいしかった！

おいしそうやなぁ。

どれにしようかなぁ。

おはぎ、ケーキ、
せんべい、
フルーツ
盛り合わせ

MENU

各テーブルにバーテーションを設置して、職員はフェイスガートﾞ
・マスクを着用し、ここでも感染対策はバッチリです！



デイケア行事

事務所から大切なお知らせ

新型コロナウイルスワクチン接種を行いました
全国規模で行われています新型コロナウイルスのワクチン
接種を、当苑でも接種希望があった入所者の方120名に実
施しました。今後更にワクチン接種が進み、平穏な生活に
早く戻れるようにと願うばかりです。

第1回目：5月10日～5月12日
第2回目：5月31日～6月2日

◆令和３年８月１日から「後期高齢者健康保険証」・「負担割合証」が更新されます。
ご自宅に送付されましたら、さくら苑にてお預かりさせて頂きますので事務所窓口まで早
めにお持ちください。
◆デイケア・ショートステイご利用のご家族様
令和３年８月１日から｢負担割合証｣が更新されます。お手元に届きましたら確認をさせて
いただきますので、送迎の際職員に渡していただくか、事務所窓口までお持ちください。
お手数をおかけ致しますがよろしくお願い致します。

長年の社会福祉功績が認められ令和３年5月24日（月）
功労者授与式が行われました

岐阜県社会福祉功労者表彰を受賞しました

施設長 高井 輝雄が

５月
クリアファイルを使って、
マスクケースを作成しま
した。シールを貼って、
名前を書いて、世界に一
つだけのマスクケースが
できあがりました。

６月

多肉植物鉢植え
作成

サボテンなど、多肉植
物の寄せ植えを作りま
した。飾りをつけて、
かわいい寄せ植えがで
きました。

マスクケース作り

皆様に見て楽しんでもらえるように、
多目的ホールに展示しました。

〇ワクチン接種後も油断せずご家族様が安心してご来苑して頂
けるよう感染対策を徹底していきたいと思っています！



施設カレンダー 【洗濯物の入替や面会の参考にして下さい】

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

午前・午後 カラオケ 午前・午後ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

5 6 7 8 9 10 11
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

生け花教室
午前・午後 カラオケ 午前・午後ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

12 13 14 15 16 17 18
茶道教室
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ
午前・午後ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

19 20 21

午前・午後 書道

【入浴】 ３F全員
４F男性

22

午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２F全員
４F女性

23

【入浴】 ３F全員
４F男性

24
午前・午後 カラオケ
午前・午後刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

25

26 27 28 29 30
音楽療法（２F）
午前・午後 体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

音楽療法（４F）
午前・午後 書道

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

8 9 10 11 12 13 14
茶道教室
午前・午後 書道

【入浴】 ３Ｆ全員
４Ｆ男性

生け花教室
午前・午後 カラオケ

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

15 16 17 18 19 20 21
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前･午後ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

22 23 24 25 26 27 28
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

音楽療法（４F）
午前・午後 書道

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前･午後ぬり絵

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 カラオケ
午前・午後刺し子

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

29 30 31
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F全員
４F男性

午前・午後 書道

【入浴】 ２Ｆ全員
４Ｆ女性

※月曜日～金曜日の午後２時～３時にコーヒーを用意しています。
（コーヒーは無料です。ぜひご利用者様と一緒にお越しください。）

９月

山の日

＜行事＞夏まつりは新型コロナウイルス感染症予防のため中止します

＜行事＞敬老会（9月8日）は新型コロナウイルス感染症に気をつけながら行います

敬老の日

８月

振替休日

オリンピック・パラリンピックの開催に合わ
せて11日の祝日が移動しています

秋分の日

○デイケアご利用の方は土・日・祝祭日を除き入浴はあります。

○7月10日現在の予定です。 都合により変更することがあります。

敬老会

○ の部分は通常の入浴日から変更になっています。


