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『待たずにご利用いただけます。お気軽にご相談下さい。』

緊急時の迅速な対応ができますよう体制を整え、さらにご利用しやすい施設を目指してまいります。

専用ダイヤル：090-7029-7830
ナオリニク ナ ヤミゼロ

西美濃さくら苑は、高齢者とその家族・地域を支えます！

老人保健施設の使命は、病気等でどのような状態になっても、住み慣れた自宅や地域での生活が継続できるよう
支援することです。現在、西美濃さくら苑では、入所・短期入所・通所・居宅の各サービスで在宅支援を行ってい
ます。そこで、地域でお困りの方に対し、いつでも相談可能な、専用電話窓口を設置しています。
おじいさんのことやおばあさんのことで、どうしたら良いか等、困っていることや分からないことがありましたら、
下記の専用ダイヤルまで土・日・祝日・昼夜を問わず電話をおかけ下さい。

西美濃さくら苑 大運動会！

ご利用者様・職員が赤･白･青の3チームに

分かれ、午前･午後といろいろな競技に挑戦
しました。天候にも恵まれ、キレイな青空の下、
歩ける方も車椅子の方も職員と一緒になり、
競技や応援合戦に取り組みました。とても活
動的な一日となりその晩は皆さんぐっすり休
まれました。

日時：10月9日（水） 場所：さくら苑西側駐車場

パン喰い競争

昼食は、ご利用者・ご家族様・職員と一緒に手作り弁当をみんなでいただきました

玉送り競争

赤組優勝！



※紙面の写真につきましては、【氏名、写真掲載に関する同意書】でご家族（ご本人）の同意を得た方を掲載しています。

９月４日（水）に多目的ホールで敬老会が行われました。
初めに池田町長様、高井施設長よりお祝いの言葉を頂きました。その後、温知保育園の園児の皆さんから
「肩たたきの歌」を歌いながら肩たたきのプレゼントがあり、参加されたご利用者様の嬉しそうな笑顔や、園
児さんのかわいい手を握ってにっこりしている姿があちらこちらで見られました。最後に西濃地域の昔の様
子を映像で見ながら「こんなんやった！」と懐かしく思い出を語りました。

全職員が一針
一針縫い作り
ました

Ｒ１年１０月２３日（水）
パレットピアおおのに行ってきました！

Ｒ1年９月27日（金）１０月7日（月）
いび茶の里に行ってきました！

デイケアご利用者様の

社会参加へ向けた取り組み



優秀賞ダブル受賞

95歳の誕生日会を行いました！

いつまでもお元気で長生きしてくださいね

令和元年9月29日（日）第34回岐阜県老人保健施設大会がﾊﾞﾛｰ文化ホール（多治見市）で開催されました。岐
阜県老人保健施設協会主催「進化、進歩する老健」をテーマに県内75施設が参加し、発表演題数44件が6分
科会に分かれ発表されました。当施設からは下記の2題の演題発表をしました。発表した2名は他に見劣りす
ることなく堂々と発表しました。構想から約5ヶ月全てのスタッフが関わり努力した結果手にした優秀賞！今後

天狗にならず「利用者中心」の看護・介護を実践し、更なるさくら苑の介護スキルの向上に繋げていきたいと思
います。

池田町長様が来苑され、お祝いの言葉を
頂き、お二人とも とても喜ばれていました。

坪井光子様 國枝やす子様 目の前のディスプレイで
問題を解きながら、自転
車漕ぎ運動を行うことで、
認知症の予防を目指しま
す。楽しみながら運動で
きると大好評です

リハビリ機器紹介
『今年度導入したコグニバイクについて』

10月26日（土）
職員22名が京都旅行に行
きました

天候にも恵まれ楽しい時
間を過しました



施設カレンダー
【洗濯物の入替や面会の参考にして下さい】

12月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

午前・午後 書道

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

生け花教室
午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４Ｆ男性

午前・午後 刺し子

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

12 13 14 15 16 17 18
茶道教室
午前・午後 書道

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

午前・ カラオケ

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（３Ｆ）
午前・午後 刺し子

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

19 20 21 22【行事】 23 24 25
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（デイ）
午前・午後 書道

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

午前・午後 刺し子

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

26 27 28 29 30 31
音楽療法（２F）
ﾚｸﾚﾝｼﾞｬｰ（４Ｆ）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

音楽療法（４F）
午前・午後 書道

【入浴】
２F・４F女性

午前・午後 カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４Ｆ男性

午前・午後 刺し子

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

＜行事＞ クリスマス会 （12/11）

＜行事＞ もちつき大会 （1/15）

○デイケアご利用の方は土・日・祝祭日を除き入浴はあります。 ○11月10日現在の予定です。
○ の部分は通常の入浴日から変更になっています。 都合により変更することがあります。

日 月 火 水 木 金 土
1 2

音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

3

午前・午後 書道

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

4

午前・午後 カラオケ

5

午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

6

午前・午後 刺し子

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

7

8 9 10 11 【行事】 12 13 14
茶道教室
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

午前・午後 書道

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

生け花教室
午前・カラオケ 午前・午後 ぬり絵

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

午前・午後 刺し子

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

15 16 17 18 19 20 21
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

午前・午後 書道

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前･午後 ぬり絵

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

午前・午後 刺し子

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

22 23 24 25 26 27 28
音楽療法（２F）
午前・午後体操（脳トレ）

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

音楽療法（４F）
午前・午後 書道

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

午前・午後 カラオケ 午前･午後 ぬり絵

【入浴】 ３F女性
２Ｆ・３F・４F男性

午前・午後 刺し子

【入浴】
２Ｆ・４Ｆ女性

29 30 31

※月曜日～金曜日の午後２時～３時にコーヒーを用意しています。
（コーヒーは無料です。ぜひご利用者様と一緒にお越しください。）

1月

クリスマス会

成人の日

年末年始休業日 年末年始休業日

年末年始休業日 年末年始休業日 年末年始休業日

元旦

もちつき大会


